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Inscription administrative

Le dossier d’inscription

Dés le lendemain des résultats du Bac, si tu as accepté la proposition
d’admission sur le portail ParcourSup, tu pourras télécharger ton dossier
d’inscription administrative sur le site du Cnam-Intechmer et renvoyer
ton dossier complet au service de la scolarité aux dates indiquées.

Tu dois également t’acquitter de la Contribution Vie Etudiante et de
Campus (CVEC) avant de t’inscrire dans I'enseignement supérieur.

Ces procédures te permettent de t’inscrire définitivement a Intechmer.
Pour toutes questions, tu pourras prendre contact avec le service scolarité.

Le certificat de scolarité
et la carte étudiante

Le certificat de scolarité
attestera de ton inscription dans
I'établissement et pourra t’étre
demandé pour divers dossiers
comme la Caf, le logement...

La carte étudiante attestera de
ton statut d’étudiant. Cette carte
te permettra de bénéficier de
promotions pour le cinéma, le
théatre, le sport, les transports...

Tu obtiendras ces documents
lorsque tu auras transmis toutes
les pieces justificatives pour ton
inscription administrative et payé
les frais de scolarité.

lal=

Le service scolarité et
orientation

Ce service t’accompagne dans
tes démarches d’inscription,
ton parcours de formation, tes
demandes d’aides financiéres
mais aussi dans tes recherches
de stage et d’emploi...

0233887333 /0233887340
54 scolarite-intechmer@cnam.fr




Espace Numérique de Formation

Ta boite mail étudiante

Une fois ton inscription administrative réalisée, tu recevras un message
sur ton adresse mail personnelle qui te permettra d’activer ta boite mail
étudiante, ton espace numérique de formation mais aussi de te connecter
au wifi de I'établissement.

Si tu souhaites configurer ta boite mail étudiante sur ton ordinateur ou ton
smartphone, tu trouveras la procédure sur le site:
assistance-numerique.cnam.fr

Espace Numérique de Formation (Moodle)

LEspace Numérique de Formation (ENF) est une plateforme en ligne,
appelé «Moodle>» qui te permet d’accéder aux documents pédagogiques
élaborés et transmis par les enseignants du Cnam-Intechmer.
LENF te permet également d’accéder gratuitement aux applications office
365. Cette suite bureautique est constituée de différents outils de travail
collaboratif, d’'un agenda et du service de messagerie Outlook.

Poury accéder, il te suffit de te connecter a www.lecnom.net

Si tu rencontres des difficultés, tu dois faire appel au service de la scolarité,
qui t’aidera a résoudre ton probleme.

Salles informatiques

A ta disposition un ensemble de
postes de travail que tu peux utiliser
dans le cadre de travaux pratiques
encadrés par des enseignants ou
en libre-service, a condition de
respecter la charte informatique du
Cnam.




Emploi du temps

Les emplois du temps sont réalisés a la semaine par le service scolarité
selon les disponibilités des enseignants-chercheurs et des professionnels
extérieurs.

Les emplois du temps sont modulables de semaine en semaine.

Ton emploi du temps sera tansmis sur ton ENF et affiché dans le hall de
'amphithéatre a partir du mercredi.

Selon les disponibilités des enseignhants, des cours peuvent avoir lieu en
soirée jusqu’a 20h30, le samedi matin, ou le dimanche (TP mer).

Fournitures a prévoir

Calendvrier scolaire

Pendant ta scolarité, tu auras

besoin de te munird’: Tu veux connaitre tes dates

d’examens, tes périodes de stage
* une paire de bottes antidérapantes ou de vacances, retrouve le
et d’'une paire de chaussures de calendrier scolaire sur ton ENF
sécurité adaptées pour les sorties (Moodle). Tu peux également le

en mer télécharger sur le site
www.intechmer.cnam.fr

* un pantalon et une veste de ciré
* une blouse blanche en coton

* une calculette non programmable




Se restaurer

lIn’ya pas derestaurantuniversitaire
a proximité d’Intechmer.

Tu peux réchauffer ton repas a la
cafétéria d’Intechmer.

CROUS - Restaurant universitaire
de Cherbourg

Pour payer tes repas, il faut
télécharger 'application mobile Izly.
Toutes les infos et les tarifs sur
crous-normandie.fr

Epicerie Solidaire
Epi Etu, I'épicerie solidaire étudiante
propose des denrées alimentaire

Lotion éty, .
o O’/Q

Association
Etudiante

Lassociation étudiante
«<Intechmeériens>> participe a la
cohésion entre les différentes filieres, a
I'entretien des relations d’amitié entre
les étudiants et anciens étudiants,
anime et dynamise la vie du Cnam-
Intechmer, et le site universitaire de
Cherbourg-en-Cotentin.

Si tu souhaites t’investir, n’hésites pas

a la contacter.

a prix réduit. Pour en bénéficier, il
suffit de montrer ta carte étudiante.

Faire du sport

La ville de Cherbourg-en-Cotentin possede un large panel d’équipements
sportifs qui permettent de pratiquer une cinquantaine de disciplines
sportives différentes.

Le Service Universitaire des Activités Physiques et Sportives (SUAPS)
te propose plus d’une vingtaine d’activités de détente ou de compétition.

En complément, PAssociation Sportive du Site Universitaire de
Cherbourg (ASSUC) te propose des stages (voile, plongée, surf,
équitation...), de participer a la Coupe de France de voile J80, au Trophée de
I'lle Pelée, d’intégrer le centre d’entrainement sportif universitaire de voile.

Des avantages pour tes loisirs
Pour les 15-25 ans, avec Atouts Normandie bénéficie d’avantages pour tes
loisirs et tes projets. Infos sur : atouts.normandie.fr



Vie étudiante

Se déplacer %ﬂé

Pour tes déplacements, renseigne toi auprés du réseau Cap Cotentin,
transports en commun de Cherbourg-en-Cotentin. Pour accéder a
Collignon, tu devras prendre la ligne de bus 7.
Toutes les infos et les tarifs sur capcotentin.fr.

Pour les plus sportifs (ou les plus écolos), le vélo est également une solution
pour se déplacer a Cherbourg-En-Cotentin ou se rendre a Intechmer. Un
garage a vélo est a ta disposition.

Se loger ,; |

Plusieurs possibilités pour se loger a proximité d’Intechmer ou du centre
ville de Cherbourg-En-Cotentin :

- des logements de type HLM : Presqu’ile Habitat, SA HLM du Cotentin
(Residence René Lebas), les Cités Cherbourgeoises.

Les démarches de demande de logement social sont centralisées sur
demandedelogement50.fr

- au Foyer des Jeunes Travailleurs de Cherbourg : 'Espace Temps

- des adresses de particuliers louant des logements meublés ou non
meublés sont également disponibles. La liste te sera transmise avec ton
dossier d’inscription.

Tu n’as pas de garant ?

Visale facilite I'accés au logement des étudiants en se portant garant
auprés des futurs propriétaires. Une solution gratuite et accessible sur
visale.fr. D’autres aides aux logements en fonction de ta situation sur
ActionLogement.fr

Caisse d’allocation familiales

Tu peux bénéficier d’'une aide au logement (APL ou autre) pour t’aider a
payer ton loyer. Pour savoir si tu es éligible, réalise une simulation sur
Caf.fr



Vie étudiante

Les bibliothéques

Intechmer met a ta disposition des ouvrages variés et spécifiques dans
le domaine de 'océanographie. |l sera aussi possible d’y consulter les
rapports de stage et les annales d’examens.

Tu peux également profiter de la Bibliothéque Universitaire Blanche-
Maupas ou encore du réseau des 4 bibliothéques municipales.

En partenariat avec la Bibliothéque départementale de la Manche, le réseau
des bibliothéques te propose un accés a des ressources numeériques
Cafeyn (presse en ligne), ToutApprendre (formation), médiathéque
numérique... Plus d’infos sur les inscriptions sur unicaen.fr et cherbourg.fr

La Maison de I’étudiant

La Maison de I’étudiant, située sur le site de Cherbourg-Octeville, propose
un panel de services aux étudiant.es : atelier vidéo, cours de guitare, de
théatre... Tout au long de 'année, des concerts et des expositions sont
organisés. Elle peut aussi t’accompagner dans tes recherches de logement,
demande d’APL...

Enfin les associations étudiantes peuvent venir y chercher un soutien
administratif : une aide pour la recherche de financements, des conseils
pour I'organisation d’événements...
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Adresses et liens utiles

Scolarité, information &

orientation / Intechmer

Boulevard de Collignon - Tourlaville
50110 Cherbourg-en-Cotentin
©0233887333/0233887340
® scolarite-intechmer@cnam.fr
www.intechmer.cnam.fr

Espace numérique de
formation (ENF)

Tout savoir sur ’ENF :
assistance-numerique.cnam.fr
Pour se connecter a 'ENF :
www.lecham.net

Logement

Presqu’ile Habitat

1, rue de Nancy - CS 30122
Cherbourg-Octeville

50101 Cherbourg-en-Cotentin cedex
0233 878400
www.presquile-habitat.fr

SUAPS - Site universitaire
de Cherbourg

Complexe sportif

147, chemin de la crespiniére
Cherbourg-Octeville

50130 Cherbourg-en-Cotentin

© 0233014670
olivier.gosselin@unicaen.fr
vie-etudionte.unicaen.fr/sport/

Crous Caen Normandie

CROUS Caen

Service social étudiant

23 avenue de Bruxelles

14070 Caen

02 3156 63 41

®) service-social.caen@crous-normandie.fr
www.crous-normondie.fr

BU & Maison de I’étudiant

2 rue Max Pol Foucher
Cherbourg-Octeville

50130 Cherbourg-en-Cotentin

@ 0233014650 (BU) / 02 33 0146 60 (MDE)
@ bibliotheque.cherbourg@unicaen.fr
campusmanche.mde@unicaen.fr
www.unicaen.fr
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Atout Normandie

Des Atouts pour les jeunes de 15 a 25
ans. Avec la région Normandie, des
aides et des avantages pour étudier,
s’engager et s’ouvrir au monde.

www.atouts.normoandie.fr



Cnam-Intechmer
Boulevard de Collignhon
Tourlaville

50110 Cherbourg-en-Cotenti
Tél: 0233887333
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